
Cet atelier a pour objectif de faire découvrir plusieurs notions 
 - l'énergie, la low-tech et la sobriété - à travers la fabrication et la
manipulation d'un objet : un four solaire low-tech.

L'atelier aborde et questionne le besoin en énergie, l'utilisation que
nous en faisons et les différentes façons de cuire nos aliments.
L'atelier est introduit par un petit échange avec les élèves par le
biais de questions introductives auxquelles ils doivent répondre.
Une fois le sujet introduit et l'explication du fonctionnement du four
solaire, les élèves sont amenés à construire un four solaire  low-
tech, qu'ils pourront tester par la suite. 
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